
¤ Le défi TRIPLE JEU ¤ 
à compter de 9h00 au terrain St-Jérôme 
prévoir 3,00$ pour y participer. Merci 
Qu'est-ce que le Défi Triple Jeu? 

Bien que le baseball soit un sport pratiqué en équipe, le Défi Triple Jeu est l’occasion 

pour les joueurs et les joueuses de se démarquer de façon individuelle. Lors de cette 

compétition, les participants mesurent leur talent dans chacune des trois disciplines 

de base du baseball : le coup de bâton, la course autour des buts et le lancer de la 

balle. 

Le Défi Triple Jeu est un concours d’aptitudes ouvert à tous les garçons et filles de 18 

ans et moins, de divisions Novice à Midget. 

Une compétition qui permet aux participants de rencontrer d'autres amateurs de 

baseball et de partager sa passion pour ce sport. 

Baseball Québec est fier d’encourager la relève et l'excellence au baseball, en 

collaboration avec les associations locales et les 13 régions administratives 

québécoises. 

Mentionnons que le Défi Triple Jeu attire, depuis 1994, des milliers de participants 

chaque année. 

Épreuves 

-le coup de bâton 

-la course autour des buts 

-le lancer de la balle 

Les résultats des participants sont déterminés par le total de points accumulés dans 

chacune des trois épreuves. 

Paliers de compétition 

Il y a trois paliers de compétition: 

-Local 

-Régional 

-Provincial 

Les gagnants du niveau local se méritent une place pour la finale de leur région. Les 

vainqueurs de ces finales régionales sont par la suite invités au prochain niveau: la 

finale provinciale, qui se tiendra cette année le samedi 7 août 2010 au Stade 

Municipal de Québec. 

 

Horaire Défi Triple jeu  2010-06-12 pour l’ABMC  

09h 00 a 09h45  Novice 

09h45 a 10h30  Atome 

10h30 a 11h15  Moustique 

11h15 a 12h00  Pee-wee 

Les heures peuvent varier en raison du nombre de participant. Arriver ½ 
heure avant l’heure cédulé afin de procéder a l’inscription de votre 
enfant.  


